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Kantonalverband Bernischer Samaritervereine

Gedéachtnistraining - Arbeitsblatt

1. Brickenworter

Gesucht sind Worter, die an das erste angehangt und dem zweiten vorangesetzt einen
neuen Begriff ergeben

Bsp.
a) Haus Brief Hausmeister Meisterbrief
b) Dach Rahmen
c) Pferde Ball

d) Taschen Zeiger

e) Lampen Stander
f) Fuss Junge

g) Buch Gymnastik
h) Auto Panne

i) Gedicht Wurm

j) Kasten Rad

2. Konzentration

Stellt fest, wie oft die folgenden Zahlen in der Ziffernfolge zu finden sind.
Die gesucht zahllautet: 4327

13287457387945879432721523212342461254782345848598565697876874327865635513
12436547566353481936565363272754837587435348798743273245356476987745432541
21217457485698576956958464623233059587473463849302091871626234872910293837
47646463728282393939783746464327218293945005056069584763625242423513213567
76770987654245567666776764327234588243456457567566578768798912235467677654
54453032938464562172192929838438475432728298273719547826434876764634657643
64363878234785876587568569858737634465657237487994984327975960758576004048
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3. Wortquadrat

Bildet mit den Buchstaben des Quadrats Worter. |hr konnt ein Kastchen vorriicken und
euch dabei senkrecht, waagerecht und diagonal in alle Richtungen bewegen. Ihr konnt
Buchstaben pro Wort auch mehrfach benutzen, musst allerdings den Buchstaben vorher
"verlassen" haben. Umlaute (&,0,0) sind ausgeschrieben (ae, oe, ue).

Als Beispiel ist das Wort "aber" eingezeichnet.
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4. Konzentration

Sucht im folgenden Rechteck mdéglichst schnell alle Buchstaben von A - Z. Einige davon
sind doppelt vorhanden. Welche sind das?
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5. Wortfindung

Sucht mdoglichst viele Worter, die ein Doppel - mm haben, z.B.: Kamm. lhr solltet mindes-
tens zwanzig Worter finden.
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6. Konzentration

Im folgenden Rechteck sind unter den Buchstaben neun Vornamen versteckt. Diese kon-
nen vertikal, horizontal und diagonal, vor- und riickwérts geschrieben sein, allerdings nicht
Ubers Eck.
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7 .Kurzzeitgedachtnis — Symbole

Schaut euch die untenstehenden Symbole genau an. Geht dann zum zweiten Bild und
stellt dort fest, welche Symbole verandert sind.

Bild 1:
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Bild 2: veranderte Symbole ankreuzen
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8. Kurzzeitgedéchtnis

Lest die folgenden 14 Begriffe zweimal durch und dann schreibt ihr die Begriffe auf, an die
ihr euch erinnert.

Balkon - Hundehutte - Lexikon - Fotoalbum - Fernbedienung - Puppenstube - Endspiel -
Kronleuchter - Apfelsaft - Seefahrt - Brillenetui - Kochléffel - Harmonie - Weltall

© Danielle Brusato

Gedachtnistraining - Arbeitsblatt OVKW 2019 Seite 4 von 4



